
Da conta ao contrato em 
energia
I³a��µp a cpµa.

V¾cu abäp a c¾µøa jp «ĀĨ.

Vu µā³pä¾ì, øaä��aì, �³á¾ìø¾ì, ì��«aì& p ìpµøp Ā³ aápäø¾ 
µ¾ áp�ø¾.



A pergunta que não quer calar

"Iìì¾ aãĀ� �aĨ ìpµø�j¾?" "Sp pĀ øä¾caä jp c¾µøäaø¾, pĀ 
�aµ�¾ ¾Ā ápäc¾ j�µ�p�ä¾?"

Será que estou pagando caro?

Muita gente inteligente passa por isso todos os meses.

Não é falta de esforço. Não é falta de vontade.

Na maioria das vezes é falta de tradução.

Eìøp «�ėä¾ �¾� pìcä�ø¾ áaäa øäajĀĨ�ä.



Este livro é para quem?
Sp ė¾cu:

Sempre ouviu que "é ruim de matemática"
Spµøp ėpä�¾µ�a ãĀaµj¾ a«�Āq³ �a«a p³ á¾äcpµøa�p³, 
¥Āä¾ì ¾Ā �äá��c¾ì

Trabalha (ou quer trabalhar) com energia
Np�¿c�¾ì ¾Ā ��µaµfaì ìã¾ áaäøp j¾ ìpĀ j�a a j�a

Recebe planilhas e relatórios
Maì µã¾ c¾µìp�Āp "ėpä a ��ìø¿ä�a" á¾ä øäáì j¾ì µā³pä¾ì

Quer tomar decisões melhores
C¾³ pµpä��a p j�µ�p�ä¾, ìp³ jpápµjpä 100% j¾ì ¾Āøä¾ì

Eµøã¾ pìøp «�ėä¾ q áaäa ė¾cu.

V¾cu µã¾ áäpc�ìa ìpä "�uµ�¾ jp pĝaøaì".

V¾cu áäpc�ìa jp:

U³ ca³�µ�¾ c«aä¾.1.

U³ ė¾cabĀ«áä�¾ ì�³á«pì.2.

Eĝp³á«¾ì äpa�ì j¾ j�a a j�a.3.

É �ìì¾ ãĀp ė¾cu ėa� pµc¾µøäaä aãĀ�.



O problema não é você, 
é o jeito que te 
ensinaram
B¾a áaäøp jaì ápìì¾aì ãĀp ¾jp�a³ ³aøp³áø�ca 
µã¾ ¾jp�a³ ¾ì µā³pä¾ì.

E«aì ¾jp�a³ a pĝápä�uµc�a ãĀp ø�ėpäa³ µa 
pìc¾«a.

Ta«ėpĨ ė¾cu ìp äpc¾µ�pfa p³ a«�Āµì á¾µø¾ì:

Pä¾�pìì¾ä bäaė¾, ãĀp µã¾ pĝá«�caėa ¾ áaìì¾ a áaìì¾.

Eĝpäc�c�¾ì c�p�¾ì jp �¿ä³Ā«aì, ìp³ «��afã¾ c¾³ a ė�ja äpa«.

Pä¾ėaì ãĀp áaäpc�a³ Ā³a áĀµ�fã¾, µã¾ Ā³a 
aáäpµj�Ĩa�p³.

N�µ�Āq³ áaä¾Ā áaäa äpė�ìaä a baìp: ì¾³a, j�ė�ìã¾, 
á¾äcpµøa�p³.

A ³aøp³áø�ca q acĀ³Ā«aø�ėa.

Sp ė¾cu µã¾ pµøpµjpĀ ¾ ø�¥¾«¾ jp ba�ĝ¾, ¾ ø�¥¾«¾ jp c�³a 
jpìaba.



P�µ p»»�, »e�Ãpµ dpfpcÈ�dade m��e �ã� »pg�pfpca ´Èe 
Þ�cê é p�ca²aî

S��µ���ca ì¿ ãĀp ė¾cu µã¾ øpėp aì pĝá«�cafÜpì 
cpäøaì µa ¾äjp³ cpäøa.

Ppµìp p³ Ā³a caìa c¾µìøäĀ�ja ì¾bäp Ā³ c�ã¾ 
ø¾äø¾.

O problema não é a parede. É a base.

Npìøp «�ėä¾, ėa³¾ì äpc¾µìøäĀ�ä a baìp jp �¾ä³a ³a�ì ì�³á«pì, Āìaµj¾ ì�øĀafÜpì ãĀp ė¾cu ¥á c¾µ�pcp: 
c¾µøa jp «ĀĨ, c¾µìĀ³¾, áäpf¾ á¾ä ¨W�, c¾µøäaø¾ì.



Matemática é uma linguagem (e você pode 
aprender)
MĀ�øa �pµøp ápµìa p³ ³aøp³áø�ca c¾³¾ Ā³ ³¾µøp jp c¾µøaì ì¾«øaì.

Na ėpäjajp, ³aøp³áø�ca q Ā³a «�µ�Āa, aìì�³ c¾³¾ á¾äøĀ�Āuì ¾Ā �µ�«uì.

O» »r�b���» »ã� a» ²a�aÞµa» A» f�µ�È�a» »ã� a» fµa»e» O» ²µ�b�e�a» »ã� a» mp»Ã�µpa»

QĀaµj¾ ė¾cu µã¾ c¾µ�pcp ¾ ì��µ���caj¾ j¾ì ì�³b¾«¾ì, øĀj¾ ė�äa c¿j��¾ ìpcäpø¾.

QĀaµj¾ a«�Āq³ pĝá«�ca ¾ "á¾äøĀ�Āuì ja ³aøp³áø�ca", øĀj¾ ³Āja.

Exemplo simples:

10% jp jpìc¾µø¾.

0,10.

0,9 × áäpf¾.

Eììaì øäuì c¾�ìaì c¾µøa³ a ³pì³a ��ìø¿ä�a jp ¥p�ø¾ì j��päpµøpì.

QĀaµj¾ ė¾cu pµøpµjp �ìì¾, ¾ ³pj¾ c¾³pfa a j�³�µĀ�ä.



E»ÃÈd�» de edÈcaçã� ��»Ãµa� ´Èe a�È��» 
a²µe�de� �e�m�µ �aÃe�áÃpca ´Èa�d�:

C��ecÃa� � c��ÃeÉd� c�� a 
Þpda µea�

U»a� �ap» eäe�²��» Þp»Èap» Fa�a� e� Þ�î a�Ãa � 
µacp�cr�p� ´Èe e»Ãã� faîe�d�

OĀ ìp¥a: ãĀaµj¾ øäaøa³ ³aøp³áø�ca c¾³¾ c¾µėpäìa, µã¾ c¾³¾ caìø��¾.

E»Ãe �pÞµ� f�p ²e�»ad� a»»p�: c��� 
È�a c��Þeµ»a c�� �É�eµ�».



P�µ ´Èe fa�aµ de e�eµgpa?
V¾cu ėu pµpä��a p«qøä�ca ø¾j¾ì ¾ì j�aì:

C¾µøa jp «ĀĨ ja caìa.

C¾µøa ja p³áäpìa ¾µjp øäaba«�a.

LĀĨ ja «¾¥a, ja �ábä�ca, j¾ pìcä�ø¿ä�¾.

A j��päpµfa q ãĀp, aøq á¾Āc¾ øp³á¾, ¾ aììĀµø¾ "c¾µøäaø¾ jp pµpä��a" áaäpc�a c¾�ìa jp á¾Ācaì 
p³áäpìaì p pìápc�a«�ìøaì.

Isso está mudando.



O mercado de energia está abrindo
Ma�ì p³áäpìaì á¾jp³ pìc¾«�pä �¾äµpcpj¾ä p ³¾jp«¾ jp 
c¾µøäaøafã¾.

Caja ėpĨ ³a�ì ápìì¾aì áäpc�ìa³ pµøpµjpä ¾ báì�c¾ áaäa 
jpc�j�ä.

QĀp³ ìabp «pä Ā³a c¾µøa, c¾³áaäaä áä¾á¾ìøaì 
p pµøpµjpä Ā³ c¾µøäaø¾ ì�³á«pì jp pµpä��a øp³ 
Ā³a ėaµøa�p³ pµ¾ä³p µ¾ ³päcaj¾ jp 
øäaba«�¾.

E aqui entra a matemática que realmente importa:

P¾äcpµøa�p³ áaäa pµøpµjpä jpìc¾µø¾ì p äpa¥Āìøpì MĀ«ø�á«�cafã¾ áaäa áä¾¥pøaä c¾µìĀ³¾ p cĀìø¾

Lp�øĀäa jp øabp«aì p �äá��c¾ì áaäa ėpä øpµjuµc�aì N¾fã¾ jp ä�ìc¾ áaäa µã¾ ca�ä p³ áä¾á¾ìøaì "b¾aì jp³a�ì"

Nã¾ q ³aøp³áø�ca jp �acĀ«jajp jp ��ì�ca.

É ³aøp³áø�ca jp ė�ja äpa«, aá«�caja a pµpä��a.



Quatro pilares que vão guiar a sua aprendizagem
Eìøp «�ėä¾ ¥Āµøa �jp�aì jp ãĀaøä¾ áäpaì j��päpµøpì.

Va³¾ì Āìaä caja Ā³a jp«aì a ìpĀ �aė¾ä.

1

A²µe�deµ �e��» c�p»a», �a» a» c�p»a» 
ceµÃa»
É a �jp�a jp "³pµ¾ì, á¾äq³ ³p«�¾ä".

Aá«�caj¾ a¾ ìpĀ pìøĀj¾:

Nã¾ ėa³¾ì pìøĀjaä øĀj¾ jp ³aøp³áø�ca.

Va³¾ì pìøĀjaä ì¿ ¾ ãĀp �aĨ j��päpµfa áaäa pµøpµjpä 
c¾µøaì, �äá��c¾ì p c¾µøäaø¾ì jp pµpä��a.

V¾cu ėa� aáäpµjpä a ìp ápä�Āµøaä:

"D�ìì¾ øĀj¾, ¾ ãĀp q äpa«³pµøp pììpµc�a« áaäa pĀ jpc�j�ä 
³p«�¾ä?"

Iìì¾ pc¾µ¾³�Ĩa øp³á¾, pµpä��a ³pµøa« p pė�øa 
�äĀìøäafã¾.

2

C��� »Èa �e�Ãe e�äeµga dp�mepµ�, 
µp»c� e e�eµgpa
D�µ�p�ä¾ µã¾ q ì¿ µā³pä¾.

E«p ³pĝp c¾³ p�¾, ³pj¾, �µìp�Āäaµfa p ì¾µ�¾ì.

QĀaµj¾ a«�Āq³ øp ¾�päpcp Ā³ c¾µøäaø¾ jp pµpä��a 
j�Ĩpµj¾ "ė¾cu ėa� pc¾µ¾³�Ĩaä ³Ā�ø¾", øa«ėpĨ ė¾cu:

��ãĀp p³á¾«�aj¾ jp³a�ì p pìãĀpfa jp ¾«�aä ¾ ä�ìc¾;

¾Ā ��ãĀp c¾³ øaµø¾ ³pj¾ jp pääaä ãĀp µã¾ ³Āja 
µaja.

A Pì�c¾«¾��a F�µaµcp�äa ³¾ìøäa ãĀp:

T¾ja jpc�ìã¾ jp j�µ�p�ä¾ ³�ìøĀäa µā³pä¾ + p³¾fã¾.

QĀp³ pµøpµjp ìpĀì áä¿áä�¾ì "�aø�«�¾ì p³¾c�¾µa�ì" 
ø¾³a jpc�ìÜpì ³a�ì ca«³aì p ìp�Āäaì.

3

U� »p»Ãe�a »p�²�e» ²aµa e»ÃÈdaµ »e� 
»�fµeµ
V¾cu µã¾ áäpc�ìa ė�äaä ³¾µ�p ja ³aøp³áø�ca.

Päpc�ìa jp ápãĀpµ¾ì �áb�ø¾ì ãĀp cabp³ µa ìĀa ä¾ø�µa.

A �jp�a jp "ápãĀpµ¾ì �áb�ø¾ì" q:

C¾³pfaä c¾³ afÜpì øã¾ ápãĀpµaì ãĀp q ãĀaìp 
�³á¾ìì�ėp« µã¾ �aĨpä.

Rpápø�ä aøq ė�äaä ä¾ø�µa.

Mp«�¾äaä Ā³ á¾ĀãĀ�µ�¾ á¾ä ėpĨ.

Exemplo:

10 ³�µĀø¾ì á¾ä j�a ¾«�aµj¾ Ā³a c¾µøa jp «ĀĨ p 
aµ¾øaµj¾ ¾ ãĀp µã¾ pµøpµjp.

1 �äá��c¾ ì�³á«pì á¾ä ìp³aµa ³¾µøaj¾ a áaäø�ä jp 
jaj¾ì äpa�ì.

4

Tµa�»f�µ�aµ �É�eµ�» e� mp»Ã�µpa» 
´Èe ´Èa�´Èeµ ²e»»�a e�Ãe�de
Dp ãĀp aj�aµøa pµøpµjpä a c¾µøa jp «ĀĨ ìp ė¾cu µã¾ 
c¾µìp�Āp pĝá«�caä áaäa ¾ c�p�p, áaäa ¾ c«�pµøp ¾Ā áaäa Ā³ 
c¾«p�a?

C¾µøaä ��ìø¿ä�aì c¾³ jaj¾ì q:

áp�aä µā³pä¾ì p �äá��c¾ì;

ø�äaä a "jpc¾äafã¾" �µāø�«;

jpìøacaä ¾ ãĀp �³á¾äøa;

c¾µøaä Ā³a ��ìø¿ä�a ì�³á«pì:

"Aµøpì áa�áėa³¾ì X. C¾³ pìøp c¾µøäaø¾, áa�aäp³¾ì 
p³ ³qj�a Y. O ä�ìc¾ q Z. M�µ�a äpc¾³pµjafã¾ q&"



O ´Èe Þ�cê Þap c��»egÈpµ faîeµ a� fp�a� d� �pÞµ�
Sp ė¾cu ìp�Ā�ä a «p�øĀäa p áäaø�caä Ā³ á¾Āc¾, pìøp q ¾ äpìĀ«øaj¾ pìápäaj¾:

O�maµ È�a c��Ãa de �Èî »e� ²â�pc�
Eµøpµjpä ¾ ãĀp q c¾µìĀ³¾, øaä��a, �³á¾ìø¾ì p pµcaä�¾ì.

C��ecÃaµ �aÃe�áÃpca bá»pca à e�eµgpa
Vpä á¾äcpµøa�pµì, äp�äaì jp øäuì p ³qj�aì c¾³¾ �pääa³pµøaì āøp�ì, µã¾ ³¾µìøä¾ì.

Cµpaµ È�a µ�Ãp�a »p�²�e» de e»ÃÈd�
Sp³ �¿ä³Ā«aì ³á��caì, ì¿ c¾µìøâµc�a p áaìì¾ì ápãĀpµ¾ì.

M��Ãaµ gµáfpc�» e Ãabe�a» c�aµ�»
C¾µìp�Ā�ä ³¾ìøäaä ¾ aµøpì p jpá¾�ì jp Ā³a jpc�ìã¾ p³ pµpä��a.

C��²aµaµ ce�áµp�» de c��ÃµaÃaçã�
"Sp pĀ ��caä c¾³¾ pìø¾Ā, �aìø¾ øaµø¾. Sp pĀ ³��äaä áaäa pììp c¾µøäaø¾, á¾ìì¾ �aìøaä aìì�³, c¾³ pììpì ä�ìc¾ì."

Faîeµ ²eµgÈ�Ãa» �e�m�µe» e� µeÈ�p¯e»
E³ ėpĨ jp ì¿ ba«aµfaä a cabpfa, ė¾cu ėa� c¾µìp�Ā�ä ãĀpìø�¾µaä �µj�cpì, áäaĨ¾ì, äpa¥Āìøpì p �aäaµø�aì.

E� µe»È��: Þ�cê Þap »apµ da ²�»pçã� de e»²ecÃad�µ ²eµdpd� ²aµa a ²�»pçã� de 
²aµÃpcp²a�Ãe aÃpÞ� �a c��Þeµ»a »�bµe e�eµgpa.



U� ac�µd� a�Ãe» de c��Ãp�Èaµ
Aµøpì jp pµøäaä µ¾ áä�³p�ä¾ caá�øĀ«¾, ãĀpä¾ áä¾á¾ä Ā³ ac¾äj¾ ì�³á«pì pµøäp µ¿ì:

Da minha parte
EĀ áä¾³pø¾ Āìaä «�µ�Āa�p³ ì�³á«pì, ³Ā�ø¾ì pĝp³á«¾ì p �¾c¾ 
µ¾ ãĀp q pììpµc�a«.

Da sua parte
EĀ ápf¾ aápµaì jĀaì c¾�ìaì:

CĀä�¾ì�jajp. E³ ėpĨ jp ápµìaä "µã¾ c¾µì��¾", øpµøp 
ápµìaä "c¾³¾ �ìì¾ ìp c¾µpcøa c¾³ a«�¾ ãĀp pĀ ¥á ìp�?".

1.

C¾µìøâµc�a ³�µ�³a. Mpì³¾ ãĀp ìp¥a á¾Āc¾ øp³á¾ á¾ä 
j�a, øpµøp ³aµøpä c¾µøaø¾ �äpãĀpµøp c¾³ ¾ c¾µøpāj¾.

2.

Se fpîeµ��» p»»� �È�Ã�», Þ�cê Þap ²eµcebeµ ´Èe:

Maøp³áø�ca á¾jp ìpä ³pµ¾ì 
aììĀìøaj¾äa j¾ ãĀp áaäpcp

Eµpä��a á¾jp jp�ĝaä jp ìpä "ì¿ Ā³a 
c¾µøa caäa" p ė�äaä Ā³a áäpa jp 
¾á¾äøĀµ�jajp

V¾cu q caáaĨ jp ³Ā�ø¾ ³a�ì j¾ ãĀp 
øp ��Ĩpäa³ acäpj�øaä

N¾ áä¿ĝ�³¾ caá�øĀ«¾, ėa³¾ì jaä ¾ áä�³p�ä¾ áaìì¾: pµĝpä�aä ¾ ãĀp q äpa«³pµøp pììpµc�a« ja 
³aøp³áø�ca áaäa ¾ ³Āµj¾ ja pµpä��a.


